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Bei Antibiotika-Einnahme
Hinweis beachten’

Enthélt 4 selektive
Bakterienleitstimme mit
mindestens 20 Milliarden KBE?,

Ausgewogene selektive
Darmsymbionten

Enthalt 3 hochaktive
Bakterienleitstamme mit
mindestens. 10 Milliarden KBE?,
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mindestens 10 Milliarden KBE2

und fir Zuhause

Enthalt den hocheffektiven
Hefeleitstamm S. Boulardii mit
mindestens 10 Milliarden KBE2

' Zwischen der Einnahme von BiOMii AB Reload” uind dem Antibiotikum sollte mindestens 1 Stunde Abstand eingehalten werden.
* Kolonie-bildende Einheiten

Wichtige Hinweise Weitere Informationen

Wenn Sie noch Fragen haben,

Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine wenden Sie sich bitte an Ihr BiOMii®-Team.
gesunde Lebensweise. Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge Tel.: +43 7662220 70-50 « E-Mail: info@biomii.at
darf nicht tberschritten werden. AuBerhalb der Reichweite von

kleinen Kindern aufbewahren. E E
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Bei Antibiotika-Einnahme
Hinweis beachten’

wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Qualititsprodukt der Marke BiOMii* entschieden haben. BiOMii® wird nach den weltweit hdchsten
Standards entwickelt und enthilt ausgewahite Mikrokulturen zur Ansiedelung im Darm-Mikrobiom. Die Darmfiora erfiillt eine Vielzahl an
Aufgaben fiir den menschlichen Organismus und istvon groBer Bedautung fiir das allgemeine Wohlbefinden.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfiltig durch, sie enthélt wichtige Informationen zur richtigen Anwendung dieses Produktes.

Was ist das|Darm-Mikrobiom?

Unser Darm wird van Natur aus billienenfach von Mikroorganismen
wie Bakterien und Hefen bevilkert, den sogenannten Darmsym-
bionten. Diese Gemeinschaft wird als Darmflora oder auch Darm-
Mikrobiom bezeichnet. Etwa 99 % der menschlichen Symbionten
befinden sich im Darm. Das Darm-Mikrobiom spielt deshalb die
griBte Rolle und sollte sich stets im Gleichgewicht befinden.
Verschiedene Faktoren, wie Anderung der Erndhrungsgewohn-
heiten, Stress, Umwelteinfliisse, schadliche Erreger oder der Einsatz
von Antibiotika kbnnen das Gleichgewicht des Darm-Mikrobioms
empfindlich stéren.

Was ist BiQMii AB Reload®?

BiOMii AB Reload® ist ein Nahrungsergénzungsmittel mit hochak-
tiven Darmsymbionten zur Wiederansiedlung im Darm-Mikrobiom.
Die Lebens- und Vermehrungsfahigkeit der speziell aufeinander ab-
gestimmten Mikrokulturen wird biszum Mindesthaltbarkeitsdatum
garantiert.

BiOMii AB Reload® enthalt mit den 4 selektiven Bakterien-Leit-
stammen? ausschlieBlich gut erforschte Mikrokulturen mit einem
sehr hohen Gehalt an Kolonie-bildenden Einheiten (KBE). Das ent-
haltene Inulin dient als Nahrung fiir die niitzlichen Mikrobiota und
unterstiitzt deren Vermehrung und Ansiedlung im Darm.

BiOMii AB Reload" basiert auf einer wissenschaftlich fundierten
Formulierung, die nicht nur die empfindlichen Bakterien schiitzt,
sondern auch dafiir sorgt, dass sie in hoher Anzahl genau dort an-
kommen, wo sie bendtigt werden, im Darm-Mikrobiom.

Warum BiOMii AB Reload®?

Bakterien erfilllen im Darm unterschiedliche Aufgaben. Fir die Aus-
wahl des passenden Bakterienkulturen-Préparates ist die Selektion
der richtigen Bakterienleitstimme wichtig. Weiters miissen die ak-
tiven Bakterien den sauren Magen passieren und sich im Darm in
ausreichender Menge ansiedeln. Eine hohe Anzahl an Bakterien, an-
gegeben in Kolonie-bildenden Einheiten (KBE) ist dafiir notwendig.

Wie wird BiOMii AB Reload® eingenommen?

BiOMil AB Refoad” kann wahrend der gesamten Antibiotika-The-
rapie 1 x taglich eingenommen werden, Nach dem Absetzen des
Antibiotikums die Einnahme maéglichst 1 Wache lang fortsetzen.
1 Zwischen der Einnahme von BiOMii AB Reload” und dem Anti-
Wintiby i enllFa mindactane 1 Stinde Abetand einoehalten werden.

Alter i Dosierung

Erwachsene, 1 x taglich 1 Pulver-Stick im
Jugendliche & Mund zergehen lassen oder in
Kinder Y | Wasser auflasen und trinken
Kleinkinder 1 x taglich 1 Pulver-Stick in

von 1 -3 Jahren e | Wasser aufldsen und trinken

Das Pulver kann bei Bedarf mit Speisen unter 40 °C (zum Beispiel
Brei, Joghurt) oder Fruchtséften vermengt eingenommen werden.
Fir Schwangere und Stillende geeignet.

Wie ist BiOMii AB Reload® zusammengesetzt? |

BiOMii AB Reload” enthalt die
4 speziell selektierten, hochaktiven &
Bakterienleitstamme? mit einem

hohen Gehalt an Kolonie-bilden- ;‘T: )
den Einheiten (KBE) + Inulin. || i
Kolonie-bildende ~ Einheiten A\

sind einzelne vermehrungsfahige % Milliarden
Mikroorganismen, die zur Bildung
neuer Kolonien im Darm beitragen.

Inhaltsstoffe i | Pro 1 Stick | |
*Bakterienstimme Mindasteris
Lactobacillus acidophilus NCFM® 20 Milliarden

Lactobaciilus paracasei Lpc-37"
Bifidobacterium lactis Bi-07"
Bifidobacterium lactis BI-04"

Kolonie-hildende
Einheiten (KBE)

Inulin 350 mg

NCFM?®, Lpc-37%, Bi-07* und BI-04* sind geschiitzte Marken von
IFF oder deren Tochtergesellschaften.
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VEGAN LAKTOSEFREl GLUTENFRE]

Enthalt kein tierisches
EiweiB, geeignet bei
Laktose- und Gluten-
unvertraglichkeit.

Dextrose; Inulin; Bakterienkulturen® (Lactobacillus acidophilus
NCFM?®, Lactobacillus paracasei Lpc-37%, Bifidobacterium lactis Bi-
07°, Bifidobacterium factis BI-04%).



